Ключи к тестам
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	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10
	11
	12
	13
	14
	15
	16
	17
	18
	19
	20
	21
	22
	23
	24
	25
	26
	27
	28
	29
	30

	В
	А
	Б
	А
	Г
	Б
	Г
	Б
	В
	Б
	В
	Б
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	В
	Г
	В
	Б
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	Б
	А
	В
	В
	А
	А
	Б
	В
	А
	Г
	А
	Б



Ключ для проверки заданий по физической культуре
7-8 классы
Задания в закрытой форме
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10
	11
	12
	13
	14
	15
	16
	17

	г
	в
	б
	в
	г
	а
	б
	в
	а
	в
	в
	г
	а
	б
	б
	б
	г


1 балл х 17 = 17 баллов (в закрытой форме); 

Задания в открытой форме
	18
	19
	20

	«Будь готов к труду и обороне»
	адаптация
	хват


2 балла х 3 = 6 баллов (в открытой форме); 

Задания на сопоставление
	21
	22
	23

	А
	3
	А
	4
	А
	3

	Б
	4
	Б
	3
	Б
	1

	В
	1
	В
	2
	В
	2

	Г
	2
	Г
	1
	
	


4 балла х 3 = 12 баллов (задания на соответствие); 

Графическое изображение
В соответствии с требованиями раздела « Гимнастика»
3 балла х 3 = 9 балла (задание на графическое изображение); 

Итого: (17 + 6 + 12 + 9) = 44 балла 


Ключ для проверки заданий по физической культуре
9-11 классы
Задания в закрытой форме
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10

	а, б, г
	в
	а, б, г
	а, б, в
	б, г
	в
	в
	б
	г
	а,г



1 балл х 10 = 10 баллов (в закрытой форме); 

Задания в открытой форме
	11
	12
	13
	14
	15
	16

	вес
	весло
	гребок
	ёлочка
	разрыв
	эффект



2 балла х 6 = 12 баллов (в открытой форме); 

Задания, связанные с сопоставлениями
	17
	18
	19
	20

	А
	
	А
	2
	А
	3
	А
	1

	Б
	2
	Б
	3
	Б
	2
	Б
	2

	В
	3
	В
	1
	В
	
	В
	4

	Г
	1
	Г
	4
	Г
	4
	Г
	3

	
	
	
	
	Д
	
	
	

	
	
	
	
	Е
	1
	
	



4 балла х 4 = 16 баллов (задания с сопоставлением); 

Задания, связанные с перечислением
	№ п/п
	Правильный ответ

	21
	· объём тренировочной нагрузки, 
интенсивность тренировочной нагрузки, 
· отдых (продолжительность отдыха, характер отдыха и т.д.)

	22
	· собственно-силовые способности, 
· скоростно-силовые способности, 
· силовая выносливость или силовая ловкость 

	23
	· индивидуальные особенности занимающихся возрастные, половые, состояние здоровья и физического развития уровень умственной, нравственной, физической подготовленности, режим труда, учебы, отдыха, быта)
· особенности самих физических упражнений ,т.е их сложность, новизна, направленность, техника, величина нагрузки и т.д.)
· особенности внешних условий( метеорологических, местности, качества оборудования, гигиенического состояния мест занятий и др.)



3 балла х 3 = 9 баллов (задание на перечисления); 
Графическое изображение
В соответствии с требованиями раздела « Гимнастика»
3 балла х 2 = 6 балов (задание на графическое изображение); 
Итого: (10 + 12 + 16 + 9 +6) = 53 балла 


